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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage propose des méthodes efficaces, pratiques et non violentes, susceptibles d'amener I'enfant d'age
préscolaire a adopter un comportement adéquat dans diverses situations du quotidien. V ous apprendrez entre
autres comment gérer les écarts de conduite, I'agressivité, les refus répétés, larivalité entre fréres et soaurs et
bien d'autres situations problématiques sans recourir aux crisou alafessée. De plus, |es auteurs abordent des
sujets d'actualité tels que larelation entre la violence alamaison et al'école, lafessée et ses conséguences,
I'influence des médias sur le comportement, le déficit de |'attention avec hyperactivité. Ce livre vous
accompagnera au jour le jour, vous aidera a appliquer une discipline aimante qui aménera votre enfant a vous
obéir sans vous craindre et favorisera chez Iui I'apprentissage de qualités telles que I'empathie, la patience, le
courage et |e respect. Biographie de I'auteur

Jerry Wyckoff est psychologue et travaille aupres des enfants et des familles depuis plus de quarante ans.
Barbara C. Unell est journaliste et a fondé le magazine Twins. Elle a créé un programme d'éducation
comportementale en milieu scolaire intitulé Kindness is Contagious... Catch it.
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