ﬁdube

Le Grand livredel'hypnose

< Télécharger ” & Lire En Ligne ]

Click hereif your download doesn"t start automatically



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs

Le Grand livre de I'hypnose

Yvon Lhermite

Le Grand livredel'hypnose Yvon Lhermite

i Télécharger Le Grand livre de |'hypnose ...pdf

B Lireen ligne Le Grand livre de I'hypnose ...pdf



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284197166X&src=fbs

Téléchargez et lisez en ligne Le Grand livre del'hypnose Yvon Lher mite

240 pages

Présentation de I'éditeur

Les méthodes d'hypnose décritesici permettent de traiter de nombreux troubles d'ordre psychosomatique :
anxiété, alcoolisme, impuissance, migraine, agressivité, hypertension, boulimie, dépression, etc. L'auteur y
aborde toutes les techniques d'hypnose, y compris I'auto-hypnose, et nous propose 60 séances différentes
pour autant de cas particuliers. Un livre trés complet par I'un des meilleurs spécialistes du sujet. Quatriéme
de couverture

Hypnotiser ne résulte pas d'un don d'exception. Toute personne motivée doit pouvoir apprendre a
"sophroniser" un individu consentant. L'objectif d'Yvon Lhermite est d'éendre son enseignement au bénéfice
du plus grand nombre. L'hypnose a pour but de traiter efficacement les troubles d'ordre psychosomatique, de
I'anxiété jusgu'al'alcoolisme, de I'agressivité al'hypertension, de I'impuissance ala migraine, de lanévrose a
I'obésité, de laboulimie ala possession, de latimidité au tabagisme, de latoxicomanie ala dépression, de
I'insomnie aux chagrins d'amour... Car en hypnose on vise alever les blocages : |e sujet ne dort pas, il entend
les paroles de I'hypnologue. 11 sagit de placer dans le subconscient les suggestions qui conviennent a notre
état mental. L'hypnose ne présente, en principe, aucun danger. |l vous sera possible d'obtenir des résultats
rapides et complets, si vous |'acceptez et mieux encore si vous étes motiveé. L'induction hypnotique provoque
une hypnose instantanée, elle peut également seffectuer par cassette audio, par téléphone, sans oublier
['auto-hypnose. Sur le plan pratique toutes les techniques de mise sous hypnose sont décrites de faon précise
et trente-cing séances différentes vous sont présentées : absence des regles, objets bénéfiques et mal éfiques,
recherche du bonheur, disparition de lafrigidité, arrét de la perte des cheveux, désir de travailler, détection
des mensonges, influence a distance, suppression du mal de la voiture et du mal de mer, respect d'un régime
sans sucre, lutte contre lanévrose, oubli de I'amour dégu, disparition de la peur des souris et des rats,
recherche du point G, dével oppement de la capacité divinatoire... L'hypnose scientifique constitue un
territoire sans bornes qu'il est interdit d'ignorer pour vivre de fagon heureuse.
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