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Kurzbeschreibung
Warum verfolgen Gruppen ähnlicher Menschen die gleichen Ziele? Warum sind Ihre Reaktionen auf Stress
vorhersehbar? Warum ziehen Sie immer den gleichen Typ Mensch an? Warum passieren Ihnen immer die
gleichen Dinge?

Grant Bentley versucht in seinem neuesten Werk, Antworten auf diese Fragen zu finden. Jeder Mensch hat
eine Seele und einen Überlebensinstinkt. Die Seele ist unsterblich, rational und bewusst, während der
Überlebensinstinkt die Befriedigung unserer materiellen Bedürfnisse absichert. Die Kombination aus beiden
verleiht uns unsere Persönlichkeit und unseren Charakter. Wenn wir diese beiden Aspekte unseres Selbst
begreifen, gewinnen wir ein tieferes Verständnis unserer selbst als Ganzes.
Der Überlebensinstinkt ist für unsere Immunität, unsere Reflexantworten, unsere Emotionen und unsere
Gesichtsstruktur verantwortlich. Unser Gesicht ist für unser soziales Überleben unabdingbar, denn es teilt
anderen mit, was wir fühlen und welche Bedürfnisse wir haben. Grant Bentley stellt in seinem Werk die
Verbindung von Gesichtszügen mit den instinktiven Charaktereigenschaften her.
Um seine Erkenntnisse zu untermauern, hat Grant Bentley von mehr als tausend Menschen ihre Geschichte
und ihre Reaktionen auf Stress beschrieben und ihre Gesichtszüge analysiert. Das Ergebnis war erstaunlich.
Es beweist, in welch hohem Maß die Gesichtszüge und vorhersagbare Reaktionen auf Stress, also sich
wiederholende Muster im Leben, zusammenhängen.
Grant Bentley unterteilt dabei in sieben Überlebensstrategien – welche den sieben Miasmen entsprechen,
welche er bereits in seinem Werk Homöopathische Gesichtsanalyse besprochen hat.
Das Buch wurde gezielt nicht in der homöopathischen Fachsprache geschrieben. Es beschreibt die
universellen Prinzipien, die die Energie mit den Miasmen (unserem Überlebensinstinkt) und dem
persönlichen Verhalten verbinden.
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