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L e best-seller mondia de lacommunication entre parents et enfants.

Appliquez la méthode sans perdant.

Pour gque vos enfants soient heureux et épanouis, pratiquez les regles d'or de lacommunication !

Bien mieux que des principes, voici des méthodes que vous pourrez mettre directement en pratique.

Un programme pratique pour résoudre tous les conflits.

L'écoute active : indispensable pour que I'enfant vous parle, le langage par lequel il se sent aimé et respecté
tel qu'il est; I'art de lui parler pour qu'il vous écoute a son tour ; le comportement qui 'aide atrouver et
développer savraie personnalité.
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Présentation de I'éditeur

Le best-seller mondia de lacommunication entre parents et enfants. Appliquez la méthode sans perdant.
Pour que vos enfants soient heureux et épanouis, pratiquez les régles d'or de la communication ! Bien mieux
gue des principes, voici des méthodes que vous pourrez mettre directement en pratique. Un programme
pratique pour résoudre tous les conflits. L'écoute active : indispensable pour que I'enfant vous parle, le
langage par lequel il se sent aimé et respecté tel qu'il est ; I'art de lui parler pour qu'il vous écoute a son tour ;
le comportement qui |'aide atrouver et développer savraie personnalité. Biographie de |'auteur

Le Dr Thomas Gordon, psychologue, est I'auteur de " Parents efficaces’, de "Parents efficaces au quotidien”
et de "Eduquer sans punir", chez Marabout. Ses livres ont été traduits en 24 langues et ses programmes de
formation, offerts dans 52 pays, ont accueilli pres de deux millions de participants.
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