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Régis Marcon, grand chef d'un restaurant 3 étoiles, est réputé internationalement pour connaitre et travailler
le champignon comme personne. || y atoujours un menu dégustation de champignons a la carte de son
restaurant. C'est le chef incontournable de ce sujet ! 11 nous proposeici une bible de plus de 400 pages qui
permettra au lecteur d'identifier les champignons, les préparer et les cuisiner au plus juste. Recettes simples
(Salade de cépes ; Pizza aux champignons) ou sophistiquées (Soupe de pho, Foie gras aux girolles, raisins
blancs et noix ; Filet de rouget aux pommes et aux laccarias), Régis Marcon livre tout son savoir-faire,
remarguablement illustré et mis en scéne. Un ouvrage précieux et indispensable !
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416 pages

Présentation de |'éditeur

Régis Marcon, chef triplement étoilé, nous apprend tout sur les champignons, comment les éplucher, les
cuire et les conserver, avant de nous livrer ses recettes.

Biographie de I'auteur

Régis Marcon est chef triplement étoilé du Clos des Cimes, a Saint-Bonnet-Le-Froid (Haute-Loire) depuis
2005. En 1979, il reprend I'hétel-restaurant familial et y perpétue les traditions d'accueil que sa mére avait
instaurées. |1 recoit sa premiére étoile en 1990, sa deuxiéme étoile en 1997. Travailleur acharné et doué d'un
talent incomparable, Régis Marcon fait vivre le village Saint-Bonnet-Le-Froid en créant une boulangerie, un
museée, un bistrot... En 2008, il ouvre son nouveau restaurant gastronomique avec une vue incomparable. Son
filsassure déjalareleve.

Download and Read Online Champignons - 65 champignons Regis Marcon #CEVI8JLH4M6



Lire Champignons - 65 champignons par Regis Marcon pour ebook en ligneChampignons - 65 champignons
par Regis Marcon Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livresalire, bonslivres alire, livres bon
marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livresen ligne, livres a
lire en ligne, bibliothégue en ligne, bonslivres alire, PDF Les meilleurslivres alire, les meilleurs livres pour
lireleslivres Champignons - 65 champignons par Regis Marcon alire en ligne.Online Champignons - 65
champignons par Regis Marcon ebook Téléchargement PDFChampignons - 65 champignons par Regis
Marcon DocChampignons - 65 champignons par Regis Marcon M obipocketChampignons - 65 champignons
par Regis Marcon EPub

CEVI8ILH4AMG6CEVI8ILHAMG6CEVI8ILH4AM 6



