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Présentation de I'éditeur

De nosjours, de plus en plus de gens prennent conscience que nous possédons une aptitude naturelle a nous
séparer de notre corps et a vivre une expérience spirituelle profonde. Lorsgue nous examinons ce qui se
trouve au centre de toute religion et de toute spiritualité, nous découvrons un tronc commun de révélations et
d'expériences portant invariablement sur un au-dela du corps physique. Peu importe ce que nous croyons ou
Ce que nous ne croyons pas, nous allons tous un jour nous séparer de notre chrysalide de chair et découvrir
notre essence spirituelle. Nous ne pouvons pas nier le fait que notre conscience doive transcender les limites
de notre corps si elle veut vivre une expérience spirituelle authentique. Et puisque cette expérience est au cur
méme de notre évolution spirituelle, il est impératif de maitriser cette aptitude a explorer ce qui se trouve au-
delade nos limites corporelles. Voila pourquoi 1es expériences hors du corps et |'information contenue dans
celivre sont d'une grande importance pour nous. Biographie de I'auteur

William Buhlman donne des cours et anime des conférences a travers le monde qui portent sur les
expériences alextérieur du corps et sur notre pouvoir sur le plan spirituel.
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