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Pressestimmen

Dr. Alex Loyd hat die ultimative Heilmethode entwickelt — sieist revolutionar. Der einfachste Weg, gesund
zu werden und es zu bleiben. (Marc Victor Hansen) Kurzbeschreibung

Der Erfolgsmethode fiir ein rundum erfiilltes Leben

Liebeist die bessere Medizin! Alex Loyd, Psychologe und Arzt, hat seine Erfahrung aus 25 Jahren klinischer
Praxis mit Lebensweisheit, wissenschaftlichen Erkenntnissen und erprobten therapeutischen Techniken
kombiniert und daraus eine bahnbrechende Methode entwickelt, mit deren Hilfe die Leser Gesundheit,
Wohlstand oder das Gluick einer erfillenden Beziehung erreichen konnen. Loyd ist Gberzeugt: Die Liebeist
das stérkste Heilmittel gegen Krankheiten und die einzig wahre Grundlage fr eine glickliche

L ebensveranderung. Dank des «L ove Principle» kann jeder, der diese Anleitung zum Lieben richtig
anwendet, herausfinden, wie man Stress dauerhaft vermeidet und was Erfolg und Gluck fir ihn wirklich
bedeuten — und sich in nur 40 Tagen genau dieses personliche Ziel erarbeiten.

«Dr. Alex Loyd hat die ultimative Heilmethode entwickelt — sieist revolutionér. Der einfachste Weg, gesund
zu werden und es zu bleiben.» ?Mark Victor Hansen, Autor von «Huihnersuppe fir die Seele» Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Alexander Loyd ist Doktor der Psychologie und der naturheilkundlichen Medizin. Er hat eine der grofiten
Praxen der Welt mit Klienten in 50 US-Staaten und 158 L andern aufgebaut. Er glaubte fest daran, dass
grundlegende spirituelle Probleme geheilt werden miissen, wenn man negative Symptome im Leben
nachhaltig eliminieren will — und so entwickelte er ab 1988 ein passendes Programm dazu. Dr. Loyd wird
immer wieder im US-Fernsehen al's Experte zur Heilung der Wurzel von Erfolgs-, Beziehungs- und
Gesundheitsproblemen interviewt.
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