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Vad &r det som skiljer de absolut basta skidldrarna och trénarna fran de bra? Det & en fraga som fascinerat
oss under lang tid och drivit osstill att leta svaret bland vérldens framsta ledare och tranare, analysera vara
flera decennier gemensamma ar som skid- och snowboardinstruktorer, studera deltagarna pa vara
ledarutbildningar och tadel av en rad olikatyper av forskning och litteratur kring ledarskap, |&roprocesser
och prestationsh®jande miljoer. Will-Skill-Hill — Att leda genom utmaningar beskriver hur de basta
skidinstruktorerna och skidtranarna gor for att fa passionerade och hdgpresterande skidakare. Boken
beskriver en ledarskapsmodell som utgér fran tre centrala faktorer — deltagarens vilja (Will), formaga (Skill)
och inlarningsmiljon (Hill) — for att leda en positiv och aktiv |&roprocess. Forfattarna kombinerar modern
forskning med personliga erfarenheter inom ledarskap, utbildning, entreprendrskap och fysiologi. Boken
vander sig framst till skidinstruktorer och skidtrénare men principen att leda genom utmaningar galler for
alatyper av ledarskap.
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