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Présentation de l'éditeur
Nous connaissons tous des moments d'inspiration durant lesquels nous ressentons l'immensité de la Création,
la beauté et la perfection de tout ce qui existe. Nous ressentons la plus délicieuse paix intérieure, mêlée à une
joie intense, et nous nommons cela félicité ou état de grâce et de gratitude. Quatrième de couverture
Nous connaissons tous des moments d'inspiration durant lesquels nous ressentons l'immensité de la création,
la beauté et la perfection de tout ce qui existe. Nous ressentons la plus délicieuse paix intérieure, mêlée à une
joie intense, et nous nommons cela félicité ou " état de grâce et de gratitude ". Biographie de l'auteur
Don Miguel Ruiz est le fils d'une guérisseuse du Mexique et le petit-fils d'un chaman. Après des études de
médecine, une rencontre avec la mort (NDE) et une expérience extracorporelle ont transformé sa vie. Depuis,
il se consacre à la maîtrise de la sagesse ancestrale des Toltèques. Son enseignement rencontre un immense
succès dans le monde. Il est l'auteur des best-sellers Les quatre accords toltèques, La maîtrise de l'amour et
Pratique de la voie toltèque (Ed. Jouvence).
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