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Sobrevivir, anteponerse a duras adversidades usando lo imprescindible, manteniendo las condiciones físicas
y psíquicas.

En ocasiones, la complejidad de planificar y gestionar un proyecto software se asemeja a una situación de
supervivencia, nos hace enfrentarnos a una situación tremendamente adversa.

Frente a una situación de supervivencia, conocer lo imprescindible, técnicas probadas, concretas y prácticas
que nos ayuden… esa será la clave de nuestro éxito.

Y eso es lo que encontrarás en este libro, una ayuda para sobrevivir, para seguir adelante, para hacerte con la
planificación de un proyecto utilizando lo imprescindible y utilizando la agilidad.

Aunque hay multitud de libros sobre planificación de proyectos, en este libro encontrarás sintetizadas las
técnicas ágiles más prácticas y necesarias para prepararte rápidamente y sobrevivir. Seguramente habrás oído
palabras como Scrum, ciclos de vida iterativos, puntos historia, historias de usuario, etc., ¿Pero cómo encaja
todo para planificar mi proyecto? ¿Cómo ordenar todo? ¿Cómo todo ello me puede ayudar? ¿Qué es
realmente práctico y qué no? La respuesta, uno de los objetivos de este libro.
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