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La civilización perdida. Dicen que la Atlántida fue un gran continente cuyo periodo abarcó desde el 150.000
a.C. hasta el 10.000 a.C., y que fue destruido víctima de un cataclismo originado por el propio hombre.

Son muchas las leyendas que corren sobre las grandezas de la Atlántida. Los atlantes fueron un pueblo
pacífico, civilizado y culto, que vivía en armonía y amor. Unían la amabilidad con la sabiduría, y no daban
importancia a la posesión de riquezas materiales.

Una vida en la Atlántida es un relato basado en las experiencias propias de la autora en estado de regresión y
en vivencias en sueños y en canalización.

Esther Francia es Doctora PhD y Máster de Psicoterapia por la University of Advanced Sciences de Florida
en Estados Unidos. Cursó estudios de psicología, especializándose en psicopatología de adultos y de niños.
Posee formación en terapia regresiva y es Máster de análisis del inconsciente a través de los sueños.
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