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Voilaun petit livre. Court, mais essentiel. A lalimite de la philosophie. Alexandre Jollien est "anormal”.
Voire, aux yeux de certains, "un débile". Quel débile... Laparole fonctionne au ralenti mais |'esprit est bien
14, vivant, incisif. Plus humain que jamais. Que personne. Le "métier dhomme" ne consisterait-il pas a
"éviter lablessure engendrée par des considérations trop hétives, de sastreindre au moins a regarder mieux,
autrement... Avec dépouillement”. Une chose est slire : handicapé ou pas, nous avons tous a apprendre de ce
concentré d'humanisme et d'intelligence. Qu'est-ce qu'un homme ? Comment vit-on ? Comment est-on
heureux ? qu'est-ce qui fait laVie ? Quel regard portons-nous sur l'autre, le différent, le pas-comme-nous ?
Lemiroir de nous-méme ? Peut-on apprendre a vivre, malgré nos incapacités ? Jollien parle de lui-méme,
évidemment. De sa souffrance face au regard des autres. Mais le sujet est universel. Un homme est un
homme, méme sur une chaise roulante et avec les gestes imprécis. La définition du bonheur serait trop
simple s elle se contentait d'un corps qui marche et d'une téte qui fonctionne... Ni misérabiliste (bien au
contraire), ni catégorique, ni donneur de legon, ce Métier d'homme est une réflexion juste, sensible et subtile
sur nos différences et notre positionnement face au monde. Sur ce "supplément d'dame" propre al’homme en
général. Letalent d'Alexandre Jollien mérite qu'on Sattarde sur ce court livre au style direct, efficace et,
malgré tout, poétique. On a a apprendre des autres. Ce n'est pas houveau mais c'est essentiel. --Marine
Segalen Présentation de |'éditeur

" Je suisun anormal. On l'adit, assez. Jel'al senti. Les mouvements des yeux qui passent a l'examen chague
parcelle de mon étre me I'apprennent : tel regard fixe le mien puis descend, |a précisément ou se trouve la
preuve qu'il recherche: " il est handicapé". Parcours des yeux, quéte insistante du talon d'Achille, dela
faiblesse. Ce que la plupart des gens percoivent, c'est |'étrangeté des gestes, lalenteur des paroles, la
démarche qui dérange. Ce qui se cache derriére, ilsle méconnaissent. Spasmes, rictus, pertes d'équilibre, ils
se retranchent derriére un jugement net et tranchant, sans appel : voici un débile. Difficile de changer cette
premiére impression, douloureux de sy voir réduit sans pouvoir sexpliquer. "

AJd

Biographie de I'auteur

Aprés avoir passe dix-sept ans dans une institution spécialisée en Suisse, Alexandre Jollien, agé aujourd’ hui
de vingt-cing ans, est passionné de lecture et de philosophie. Le point de vue qu'il s est forgé sur lavie, la
souffrance, I’ amitié, le rapport au corps nourrit ce témoignage autobiographique d' un handicapé et sa
réflexion sur la définition de I’ homme.
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