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Présentation de I'éditeur

I1'y a2500 ans, en Inde, aprés des années de quéte spirituelle, Siddharta Gautama accéde enfin al'ultime
vé&rité. Devenu le Bouddha - littéralement I'Eveillé -, il vadéslors enseigner a ses contemporains lavoie qui
permet d'échapper ala souffrance. Aprés samort, la doctrine du sage continue a se propager atravers|'Inde,
avant de gagner toute I'Asie. Au X1Xe siecle, les Occidentaux découvrent le bouddhisme. A leur tour, ils ne
tardent pas a étre touchés par I'humanisme de son message. Premiere religion de I'histoire de I'humanité a
vocation universelle, le bouddhisme n'arien perdu de son éclat. Mais que sait-on vraiment de I'identité de
son fondateur ? En étudiant le contexte politique et spirituel de I'Inde ancienne, en croisant les récits
Iégendaires rapportés par |es disciples du maitre avec le fruit des recherches scientifiques, cette biographie
appréhende la figure du Bouddha historique, sa vie et sa pensée. Biographie de I'auteur

Dipldmée des Langues O', Sophie Royer est spécialiste de I'Inde, ou elle s§ ourne réguliérement. Pendant
deux ans, elle aproduit et animé I'émission Indic TV diffusée sur Internet (Canalweb). Auteur du guide Les
Indes a Paris (Parigramme, 2002), coauteur de divers ouvrages dont le Larousse des civilisations antiques
(Larousse, 2006) et Le Go(t de I'Afghanistan (Mercure de France, 2007), elle aauss participé récemment a
I'écriture de plusieurs documentaires, parmi lesquels Ganga mata et Le Monastere de Lamayuru.
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