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EXCLU 2. Lalibido sous surveillance. La société, le mariage et I'amour. IMAGINE. Du chevalier au
courtisan. La" carte du Tendre ". Sexe, mode d'emploi. VECU. Lavie conjugale. L'amour extraconjugal
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Présentation de I'éditeur

Tristan et Iseut, Héloise et Abélard - I'amour a divinement inspiré les auteurs du Moyen Age. Les
troubadours proposent un art d'aimer et une" carte du tendre " séabore. Les oauvres littéraires nous parlent
d'amour, et la sexualité n'est passi mal connue, d'autant que les Arabes tout proches ont une culture raffinée
del'art amoureux... Méme si, pour I'Eglise, I'amour est une passion inquiétante qui fait perdre latéte, lelien
amoureux existe al'intérieur du mariage. D'Alcuin, dans la premiére moitié du ixe siecle, ne cache pas son
immense douleur aprés la mort de son épouse. Des rapts ont lieu, avec le consentement des jeunes femmes,
pour permettre des unions que refusent les familles. Hors mariage, I'amour triomphe aussi : ainsi le
concubinage de saint Augustin ou la passion éprouvée par Romeo et Juliette... Historien du Moyen Age,
spéciaiste de lavie quotidienne, Jean Verdon a pris un plaisir évident a composer ce manifeste de I'amour au
temps des troubadours et parvient avec finesse a montrer comment les hommes vivaient réellement un
sentiment qui met en jeu alafoisle corps et I'esprit.

Professeur émérite d'histoire du Moyen Age al'université de Limoges, Jean Verdon a publié plusieurs
ouvrages chez Perrin, dont deux couronnés par |'Académie frangaise, parmi lesquels : La Nuit au Moyen Age,
Le Plaisir au Moyen Age, Voyager au Moyen Age, Boire au Moyen Age, Le Moyen Age. Ombres et lumiéres.

Biographie de 'auteur

Professeur émérite d'histoire du Moyen Age al'université de Limoges, Jean Verdon a publi€, depuis 1991,
huit ouvrages chez Perrin, dont deux couronnés par I'Académie francaise et fréquemment traduits ( y compris
en coréen 1), dont : La Nuit au Moyen Age, Le Plaisir au Moyen Age, Voyager au Moyen Age, Boire au
Moyen Age, Le Moyen Age. Ombres et lumiéres...
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