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Pressestimmen

axisbuch.[...] Schmitman legt anhand von Fallbeispielen theoretische Grundlagen, um dann konkrete
Gruppeniibungen vorzustellen, bei denen Kinder soziale Fertigkeiten einiiben. Die Ubungen sind thematisch
sortiert und gut zu variieren, und auch, wer "einfache" Fragen hat ("Wie bekommeich Ruhein die
Gruppe?') findet hilfreiche Tipps." Hanna Schott, P& S Magazin fir Psychotherapie und Seelsorge, 08.2010
"Das Buch zeichnet sich durch ein schlissiges Gesamtkonzept aus, das komprimiertes theoretisches
Hintergrundwissen, praktische Umsetzungshinweise und die Sammlung konkreter Ubungen tiberzeugend zu
verbinden versteht. Sehr empfehlenswert fir Therapeutinnen und Therapeuten sowie Padagoginnen und
Padagogen, die eine Forderung sozialer Fertigkeiten in schulischen und auf3erschulischen Handlungsfeldern
systematisch und nachhaltig festigen wollen." Ursel Winkler, Systhema, Heft 3 - 2010 Werbetext

Alle Kinder kdnnen Freunde finden. Kurzbeschreibung

Schwierigkeiten im sozialen Miteinander sind bei Kindern stark verbreitet. Besonders dann, wenn
Verhaltensauffélligkeiten oder AD(H)S vorliegen. Das Buch vermittelt Grundwissen, zahlreiche
Gruppentibungen zum Erwerb sozialer Fertigkeiten fir 8-13-Jahrige und praktische Anleitungen fir
Gruppentherapien.

Inklusive CD mit Arbeitsbléttern

Kinder ohne Freunde sind nicht nur traurige, sondern auch geféhrdete Kinder. Soziale Probleme treten bei
vielen Heranwachsenden mit Verhaltensauffélligkeiten, besonders auch dem weit verbreiteten
Aufmerksamkeitsdefizit-Syndrom (ADS) auf. Die innovativen und abwechslungsreichen Gruppenibungen
fur 8-13-jahrige Kinder setzen an diesem neuralgischen Punkt an.

- Mit CD: Digitale Arbeitsblatter erleichtern das Vorgehen der Therapeuten.

- EinfUhrende Kapitel berichten Gber Modelle zur Entwicklung erleichtern das Vorgehen der sozialer
Fertigkeiten und ihre spezifischen Stérungsmuster.

- Im Hauptteil werden zahlreiche flexibel einsetzbare Gruppeninterventionen mit konkreten Beispielen
vorgestellt.

- Alle Gruppentibungen sind voll sténdig ausgearbeitet und anwendungsbereit.

- Besonders geeignet fir AD(H)S-Kinder

- Zielgruppe sind: Kinder- und Jugendlichentherapeutinnen in Praxis, Beratungsstelle und Klinik sowie
Psychiaterlnnen, Sozial padagoglnnen und Heilpadagogl nnen.
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