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Extrait
Bienvenue en Islande

L'énergie est palpable sur cette île magique dont les phénomènes naturels inspirent les habitants, accueillants
et créatifs, et dont les splendeurs attirent de plus en plus de visiteurs.

Symphonie des éléments

L'Islande, île peu densément peuplée échouée près du sommet du globe, est en constante évolution. C'est un
vaste laboratoire volcanique où des forces puissantes façonnent la terre en permanence, entre geysers, mares
de boue, volcans et glaciers. Son extrême beauté semble vouloir rappeler aux visiteurs leur insignifiance à
l'échelle de l'univers. Et elle y parvient : l'air pur et frais et les superbes paysages suffiront à vous
transformer.

La force de la nature

En Islande, l'ordinaire devient vite extraordinaire. Un plongeon dans une piscine prend la forme d'un bain
dans un lagon géothermal, une petite balade se change en trek sur une calotte glaciaire étincelante, et une
nuit de camping vous place aux premières loges pour contempler le spectacle des aurores boréales ou les
nuances rose tendre du soleil de minuit. L'Islande altère aussi les personnalités - ses sagas ont changé des
brutes en poètes, et ses histoires de huldufölk (peuples secrets) peuvent rendre croyant un sceptique. Le pays
a peut-être la plus grande proportion de rêveurs, d'auteurs, d'artistes et de musiciens au monde - tous nourris
par leur environnement.

Une révélation intérieure

On se rend en Islande autant pour ses paysages que pour ses habitants. La chaleur des Islandais est aussi
désarmante que leur ardeur au travail - ils font d'énormes efforts pour surmonter la crise économique et pour
permettre au pays d'accueillir chaque année le triple de sa population. Considérez une ville moyenne de votre
pays ; donnez-lui des universités, des aéroports et des hôpitaux implantés dans des endroits reculés, une
trentaine de volcans actifs à surveiller et des centaines d'hébergements touristiques à gérer. Votre ville s'en
sortirait-elle aussi bien que l'Islande, tout en ayant encore le temps de créer une musique à donner la chair de
poule et d'élégants tricots ?

Le paradis nordique

La vie culturelle islandaise fait la part belle à un patrimoine littéraire qui va des sagas médiévales aux
thrillers contemporains, en passant par les prix Nobel. La musique live est partout, tout comme les arts
visuels, l'artisanat et la cuisine locavore. Reykjavik, la capitale la plus septentrionale du monde, est un haut
lieu de l'égalitarisme, de la conscience écologique et de l'élégance décontractée qui ont assuré la renommée
de ses cousines nordiques - avec en plus la personnalité affirmée de l'Islande. Présentation de l'éditeur
Île de feu et glace à la lisière du cercle arctique, l'Islande transporte le visiteur dans un monde quasi irréel.
Ses paysages, tantôt lunaires, tantôt verdoyants, sont modelés par de fascinants phénomènes géologiques.
Volcans, fjords et glaciers jalonnent la route circulaire, alors que dans le ciel brille le soleil de minuit et
dansent les aurores boréales.
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