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368 pages

Présentation de I'éditeur

Comment vivre avec une seule personne un mariage heureux pour lavie entiére ? Comment résoudre les
conflits ? Comment découvrir et redécouvrir I'intimité sexuelle ? Rempli de conseils pratiques, Un couple
pour lavie, c'est possible ! est un livre facile alire, congu pour préparer, construire, donner un souffle
nouveau aux couples. Biographie de I'auteur

Nicky et Silo Lee sont mariés depuis plus de 30 ans et ont quatre enfants. [Is ont parlé ades milliers de
personnes sur le sujet du mariage et sont les fondateurs du Parcours Alpha Couple.
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