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Kurzbeschreibung

Ein lebender Meister liest aus eigenen Texten. Millionen Leser weltweit haben Eckhart Tolles 'Jetzt! Die
Kraft der Gegenwart' verschlungen wie einen Krimi, selten hat ein spirituelles Buch in so kurzer Zeit solch
hohe Auflagen erzielt. Kein Wunder: Mit seiner weisen und liebevollen Art hat Eckhart Tolle eine Liicke
gefullt. Selbst zur hdchsten Wahrheit erwacht, spricht er dennoch eine Sprache, die das Herz eines jeden
beriihrt. Er ist auf derselben Ebene, spricht dieselbe Sprache wie jeder von uns, und seine Worte treffen
zZielgenau. Sie betreffen unser Leben, unsere Entwicklung, unsere Transformation. Mit der vorliegenden
Audio-Version seines Buches hat Eckhart all seinen deutschen Lesern ein besonderes Geschenk gemacht: Er
liest sein Buch - auf deutsch! Nachdem er mehr als 35 Jahre fast nur Englisch gesprochen hat, findet er, fur
ihn selbst Gberraschend, zu der Sprache seiner Kindheit zurlick. Welche Kostbarkeit! Lehnen Sie sich
zuriick, schlief3en Sie die Augen, und lassen Sie die Worte in ihrer Einfachheit und Tiefe auf sich wirken.
Klappentext

50 Karten — Wegweiser in die Freiheit Selten hat ein Weiser so viele Suchende erreicht: Uberall, wo Eckhart
Tolle spricht, flllen sich die Sdle mit Menschen aller Altersstufen und aus allen Schichten. Mit schlichten
und direkten Worten schafft er Klarheit und liebevolles Verstehen. Jeder fihlt sich personlich angesprochen
und bereichert und kann pl6tzlich tber den Horizont seiner eigenen Vorstellungen hinaussehen. Mit seinen
neuen Meditationskarten gibt Eckhart Tolle alen die Mdglichkeit, an die tiefere Wahrheit des jeweiligen
Augenblicks erinnert zu werden. Die Erkenntnisse, die er in diesen Karten fordert, sind nicht immer bequem,
haben jedoch die Kraft, Illusionen zu zerstdren und den Weg in die Freiheit zu weisen. Die Karten kdnnen
wie Tarotkarten gezogen werden — zur Inspiration und um Fragen zu beantworten. Doch auch as Anleitung
zur regelmaldigen téglichen Meditation eignen sie sich ganz vorziglich: Ziehen Sie jeden Morgen eine Karte,
die Sie durch den Tag begleiten soll. Lesen Sie den Text und spiiren Sie den Worten in der Tiefe lhres
Wesens nach, ohne allzu viel Uber sie nachzudenken. Spiiren Sieim Laufe des Tages immer wieder den
Worten und ihrem Sinn nach. Wenn Sie die Karte am Abend noch einmal lesen, werden Sie ein tieferes
Verstandnis gewonnen haben. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Eckhart Tolle wurde in Deutschland geboren und verbrachte hier die ersten dreizehn Jahre seines Lebens.
Nach dem Abschluss seines Studiums an der University of London war er in Forschung und Supervision an
der Cambridge University tétig. Mit neunundzwanzig Jahren |8schte eine tiefe spirituelle Transformation
seine alte Identitét praktisch aus und fuhrte zu einer grundlegenden Wandlung seines Lebens. Die ndchsten
Jahre widmete er dem Verstehen, Integrieren und Vertiefen dieser Verwandlung, die den Beginn einer
intensiven Reise nach Innen markierte. Eckhart Tolle gehdrt keiner speziellen Religion oder Tradition an.
Die einfache aber tiefgreifende Botschaft seiner Lehre vermittelt er mit der zeitlosen und schlichten Klarheit
aler wahren spirituellen Meister: es gibt einen Weg heraus aus dem Leiden, der direkt in den Frieden flhrt.
Seit Erscheinen seines ersten englischen Buches 1997 ist Eckhart Tolles Bekanntheitsgrad als spiritueller
Lehrer weltweit konstant gewachsen. Inzwischen sind seine Biicher in 35 Sprachen Ubersetzt und besitzen
Uberall Bestsellerstatus.Seit 1996 lebt er in Vancouver, Kanada. eckharttolle.de
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