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Présentation de I'éditeur

C éait alacour d école. C est aujourd hui la Cour des Grands. Comment rentrer en lien ? Choisir | autre ?
Etre choisi par d autres ? Etre & sajuste place, dans les bons réseaux ? Devenir « ami d ami », voire quelqu
un qui sevit « influenceur » ?! Cela s imprégne de nos jours des usages du Net, comme une nouvelle
dimension, une « réalité augmentée ». Cela nous est pourtant si naturel ! Cet art du lien humain. Dés la
naissance et depuis la puissance de | attachement du nourrisson, puis au travers d identifications créatrices d
identité singuliere, jusqu al empathie et | engagement. Tel est le chemin qu Eva accompagne et qu ellea
retracé dans | ouvrage que vous tenez entre vos mains. Qu elle a ponctué de réflexions d avant-garde et de
toujours, empruntées aux meilleurs penseurs et praticiens du lien (psys, neuroscientifiques, digital natives) et
d exemples concrets de son accompagnement. Comment tomber amoureux et le rester ? Comment
transformer une relation toxique en bénéfique en la rendant homéopathique ? Et ad autres se doper !
Comment réseauter utile et de tout son naturel ? Ces questions et bien d autres trouveront des réponses
créatives, les votres, de | art du lien au naturel d Eva, et des amis a ses cotés. En couverture, L art du Lien est
illustré par | ami Philippe Michelot. Et au coeur de | ouvrage se déploient ses installations. Biographie de
I'auteur

Eva Matesanz est coach de dirigeants, formatrice et superviseur d autres métiers de | accompagnement.
Dipldmée d études supérieures en management a Madrid, en partenariat Erasmus avec | ESC Bordeaux, et
titulaire d un Master 2 Affaires Internationales al Université de Paris Dauphine, elle effectue un parcours de
management dans des grands groupes de | industrie et des services T, avant d ouvrir en 2010 son Cabinet de
coach analyste de larelation et de | innovation. Auteur du blog www.ever-mind.fr, gjoutez-vous si vous
aimez | art dulien!
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