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Teniu a les mans molt més que un llibre: El regal de la comunicació és una reflexió lúcida i original sobre les
maneres que tenim de comunicar-nos, però és també una eina fonamental per aprendre a escoltar els altres,
dominar les emocions, observar el món que ens envolta i descobrir valors tan esencials com la lleieltat, el
respecte, la confiança o l'amistat. Com diu Sebastià Serrano, "davant de qualsevol crisi, personal, familiar
laboral o social, quan noteu que la pluja fina de l'ansietat que els núvols de la incertesa deixa de caure sobre
vosaltres ja us ha empapat, obriu les porets i srtiu a cercar ña flor de la comunicació. En aquest llibre hi
trobareu alguns dels racons on habita aquesta preciosa flor. "
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