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Présentation de I'éditeur

Pédagogique et accessible, cet ouvrage vous propose de (re)découvrir les bons gestes a adopter dans votre
routine de soins du visage.

Vous trouverez également des conseils pratiques et des astuces inédites pour répondre a vos préoccupations
beauté selon votre age et votre type de peau.

Vous avez essayé certains produits cosmétiques pour homme par ¢i par lamais vous avez besoin de résultats
et defficacité ?

Ce guide va vous accompagner et vous montrer ce qui marche vraiment !
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