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64 pages

Présentation de I'éditeur

Tous les enfants adorent prendre I’ apéro avec leurs parents. Ce coffret leur propose 15 apéros complets, avec
bouchées a grignoter et boissons associées, qu'ils vont adorer déguster !

A préparer et présenter dans les 8 mini-jars : batonnets de |égumes nouveaux et mayo aux herbes, crackers
maison, jus de fruits frais, soupes froides, mini-brochettes au fromage, jus de légumes, frites de courge au
sirop d' érable, quesadillas...

CONTENU

- 1livre

- 8 mini-jars

- 8 pailles

Biographie de ['auteur

Trés gourmande, la cuisine est, pour Stéphanie, ni plus ni moins qu’ un jeu, un mariage de go(ts,
d associations de produits, de couleurs, de formes et de textures différentes.

Elle est I’ auteure de plusieurs ouvrages déja parus aux éditions Tana - collections Grain de sel, Au fil des
saisons, ma petite fabrique ou Comme a.... Alsacienne d'origine, elle arédigé letitre « Il n'y apas que la
choucroute en Alsace » dans lanouvelle collection Cuisinez Vos Régions et est aussi |'auteure de deux
ouvrages sur les petits gateaux de Noél. La cuisine est une passion dont elle afait son métier.Elle anime des
ateliers de cuisine pour enfants, alagalerie Fraich’ Attitude, al’ Atelier des chefs et au club des enfants
parisiens. Stéphanie est I' ambassadrice de « bio Planéte » une marque d’ huile 100% bio et elle travaille aussi
pour la grande distribution en temps que conseillére culinaire en création et innovation.
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