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Présentation de l'éditeur
Ces 5 histoires pour enfants sont extraites des Contes à guérir, contes à grandir, parus chez Albin Michel en
1993. Légères et profondes à la fois, émouvantes et stimulantes, elles ont, par leur contenu métaphorique,
poétique et ludique, le pouvoir de " parler à l'inconscient " de celui qui les écoute, de déclencher une
véritable alchimie apaisante et réparatrice... Le hérisson solitaire qui croit que tout le monde lui en veut, la
lézarde qui n'arrive pas à rester en place, le petit poisson qui a peur et mord les autres poissons, l'aiglon élevé
comme un poulet qui ne sait pas qui il est, la belette rousse qui se pose de vraies questions... Rappel des 3
principes de Jacques Salomé : il faut oser nommer ses sentiments, ses émotions, son vécu, ses désirs ; les
maladies sont des " mal-à-dit ", des langages symboliques ; chacun possède des capacités comme l'émotion,
l'imagination, l'intuition, l'inspiration... Biographie de l'auteur
Jacques Salomé est psychosociologue, formateur, poète, auteur de nombreux ouvrages sur les relations
humaines, considérés comme des références. Parmi ses ouvrages parus chez Albin Michel : Papa, maman,
écoutez-moi vraiment - C'est comme ça, ne discute pas ! - Pour ne plus vivre sur la planète Taire - Contes à
aimer, contes à s'aimer. Diplômée de l'Ecole nationale supérieure des Arts décoratifs de Paris en 2005,
Justine Brax est illustratrice et enseignante en arts appliqués. Elle a déjà publié des albums chez Milan et
Gecko Editions. Chez Albin Michel Jeunesse, elle a aussi illustré La voix d'or de l'Afrique et La robe rouge
de nonna. Elle vit à Paris.
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