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Quatrieme de couverture

Danslaforét, Merlin instruit le jeune Arthur et lui montre comment transcender la réalité quotidienne en
modifiant la perception gu'il ena...

Aufil devingt lecons, Arthur, qui est ici notre double, apprend I'art de se libérer de toutes les limites dont
sencombre |'esprit humain, tout en décuplant ses possibilités d'épanoui ssement personnel. Chaque lecon
sappuie sur des exemples concrets et illustre son éveil et sa conversion progressive au monde de l'illimité
peu a peu serévele le magicien qui setrouve en lui -en chacun de nous. Cette quéte initiatique lui permettra,
le jour venu, de transformer savie.

Sous laforme d'un dialogue entre maitre et disciple, Deepak Chopra redécouvre |'enseignement de Merlin
I'Enchanteur, qu'il considere comme le plus grand maitre de sagesse de la civilisation occidentale.
Parallélement a ce guide spirituel, I'auteur nous offre un roman, Le retour de Merlin (Jai lu, n°5013), ou il
met en pratique les notions dével oppéesici. Biographie de |'auteur

Médecin, conférencier et auteur de best-sellers traduits en vingt-cing langues, il a su réconcilier la sagesse
orientale et la science occidental e et conseille des chefs d'entreprise, des hommes politiques et des stars. Son
ouvrage le plus connu, Les sept lois spirituelles du succes, a battu les records de vente dans le monde entier.
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