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Présentation de I'éditeur

La pensée évolutionniste est, ou devrait étre, une évidence. Pourtant, elle est mise en danger actuellement,
notamment aux Etats-Unis, par les courants les plus réactionnaires. Jeanine Solotareff développeici, ala
lumiére de la psychanalyse introspective, une approche de |'évol ution humaine comprise dans son
enracinement biologique, en permanente recherche de I'adaptation bio-psychique la plus satisfaisante
possible. Une continuité se dégage alors, depuis I'investigation scientifique jusgu'a la recherche éthique du
sensdelavie.

Cetravail trouve sesfondements dans le livre de Paul Diel La peur et |” angoisse. Jeanine Solotareff
développe, sur cette base, une vision de I'évolution conduisant al’ espoir d’ une progression évolutive de
I'espéce humaine vers plus de lucidité.

Ce livre offre une réflexion stimulante sur un sujet qui rejoint une préoccupation trés concréte en ce début du
XXléme siecle : comment continuer a évoluer dans un monde parfois hostile voire dangereux ? Des
organismes les plus primitifs jusqu'al'ére humain, il sagit toujours de filtrer les échanges avec le monde
extérieur de fagon a sen protéger tout en Sy adaptant, et cette conception du processus évolutif ouvre des
perspectives de solution aux problémes éthiques.Biographie de |'auteur

Jeanine Solotareff éléve de Paul Diel, exerce comme psychanalyste depuis plus d'un demi-siécle et met en
oeuvre la méthode introspective dans sa pratique thérapeutique. Conférenciére, elle a dispensé un
enseignement public de lathéorie diélienne en France, en Suisse et au Canada et a participé a des émissions
de France Culture. Ecrivain, elle a publié depuis 1979 une dizaine d'ouvrages dans lesquels elle dével oppe et
amplifie les concepts diéliens. Jeanine Solotareff a co-fondé I'Association de Psychanalyse introspective,
dont elle a assuré la présidence jusgu'en 2014.
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