ﬁdube

L afelicidad despuées del orden

< Descargar ” & Leer En Linea ]

Lafelicidad después del orden From Aguilar ebook PDF

PDF ebook: Lafelicidad después del orden...


http://bookspoes.club/es/read.php?id=8403503814&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=8403503814&src=fbs

La felicidad después del orden

From Aguilar

Lafelicidad despuésdel orden From Aguilar

Una clase magistral ilustrada sobre el arte de organizar y poner orden.
Una guia del afamado metodo KonMari, con ilustraciones del paso a paso de plegado detodaslas
prendasy dibujos de cajonesy ar marios perfectamente or ganizados.

- Asesoramiento sobre los elementos "necesarios,” con la guia de categorias especificas, incluyendo
herramientas de cocina, articulos de limpieza, articulos de hobby y fotos digitales.

- Unaobrainspiracional que ahonda en lafilosofia del minimalismo, vivir solo con lo esencial, con lo bello,
con lo que realmente nos aporta felicidad.

- Complementa con ilustraciones | as tecnicas del metodo.

La magia del orden , de Marie Kondo, la guru japonesa de la organizacion, ha revolucionado los hogares y
las vidas de millones de personas alo largo del mundo. Ahora Kondo presenta una guiailustrada de su
aclamado metodo KonMari con ilustraciones que explican paso a paso € plegado de todas las prendas desde
camisetas hasta cal cetines, ademas de dibujos de armarios y cajones perfectamente organizados. Tambien
aporta consegj os sobre algunas de las preguntas mas frecuentes como si se pueden guardar objetos
"necesarios’ quetal vez no generen felicidad. Con orientaciones clarasy categorias especificas que incluyen
utensilios de cocina, productos de limpieza, hobbies y fotos digitales, este minucioso manual traerafelicidad
atodo agquel que quierasimplicar su vida.

ENGLISH DESCRIPTION

Japanese decluttering guru Marie Kondo's The Life-Changing Magic of Tidying Up has revol utionized
homes--and lives--across the world. Now, Kondo presents an illustrated guide to her acclaimed KonMari
Method, with step-by-step folding illustrations for everything from shirts to socks, plus drawings of perfectly
organized drawers and closets. She also provides advice on frequently asked questions, such as whether to
keep "necessary" items that may not bring you joy. With guidance on specific categories including kitchen
tools, cleaning supplies, hobby goods, and digital photos, this comprehensive companion is sure to spark joy
in anyone who wants to simplify their life.
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Binding: Paperback
About the Author

Marie Kondo es una japonesa experta en organizacion. Ha escrito cuatro libros sobre el tema que han
vendido mas de 3.000.000 de ejemplares en todo el mundo y han sido traducidos a varios idiomas, incluidos
coreano, chino, aleman e ingles. Lamagia del orden ha sido publicado en mas de 30 paisesy es un exito de
ventas en Japon, Estados Unidos y Europa. Considerada una de las 100 personas mas influyentes del mundo
por larevista Time en 2015, comenzo aleer revistas femeninas alos cinco anos y quedo fascinada con el
orden y la belleza que transmitian |os espacios bien organizados que veiaen ellas. A partir de los quince anos
empezo aanalizar seriamente como ordenar estancias. Hoy tiene un negocio de gran exito en Tokio donde
ayuda a sus clientes a transformar sus hogares en espacios abarrotados de belleza, paz e inspiracion.
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