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Présentation de l'éditeur
Après une courte introduction, 30 recettes de charlottes plus originales et savoureuses les unes que les autres
se succèdent saison après saison.Avec le printemps, découvrez 8 recettes légères et colorées : charlotte à
l'amande et aux fruits rouges, charlotte aux cerises et à la pistache, charlotte au concombre, crabe et paprika,
ou encore charlotte au fromage frais et aux herbes...L'été et ses 8 recettes parfumées apporteront un peu de
soleil et de fraîcheur dans vos assiettes avec, par exemple, une charlotte aux mirabelles et aux épices, une
charlotte aux pêches et à la menthe, une charlotte au thon et aux poivrons et une charlotte aux aubergines et
aux tomates confites...Avec l'automne, découvrez 7 recettes à savourer au coin du feu : la charlotte aux
pruneaux et au thé, la charlotte au caramel, aux pommes et aux noisettes, la charlotte aux champignons et à
l'échalote...L'hiver et ses 7 recettes réchaufferont vos longues soirées avec, par exemple, la charlotte au
chocolat et à l'orange confite, la charlotte aux gésiers confits, au céleri et aux pommes... Laissez-vous tenter
par ces recettes étonnantes qui marient originalité et saveur.Biographie de l'auteur
Martine Lizambard a collaboré à de nombreux ouvrages de cuisine chez Larousse : Larousse des terroirs,
Larousse des confitures, Larousse de la cuisine facile ; chez Flammarion, Desserts traditionnels de France, de
Gaston Lenôtre, Bon appétit, de Paul Bocuse ; chez Solar, avec Jacques Le Divellec, Les Bons plats de la
mer, Les Meilleures recettes de poissons, crustacés et fruits de mer. Elle est auteur également avec son mari,
Dominique, des titres La Bonne cuisine des viandes, volailles et gibiers, de La Grande cuisine de Normandie,
La Grande cuisine de Savoie, La Grande cuisine d'Alsace, La Grande cuisine de Bretagne et La Grande
cuisine des desserts. Enfin, elle a signé les titres Cakes, Beignets, Papillottes, Wok, Brioches, Terrines,
Mezze, Farcis, Feuilletés, Verrines gourmandes, Plancha, Petits fours, Gaspachos, Crêpes, Crumbles et
Charlottes dans la Collection "Nouvelles Variations Gourmandes", et Cuisine chinoise, Cuisine marocaine,
Gâteaux, Recettes minutes et Cuisine créole dans la collection "Occasions gourmandes".
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