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Présentation de I'éditeur

Depuis ces derniéres années la thématique "Plaies et Cicatrisation" fait I'objet de communications de plus en
plus nombreuses. C'est pour répondre a une demande croissante que ce livre a été rédigé. Son objectif est de
donner des repéres pertinents et faciles a consulter au quotidien : il a été construit sous |'angle résolument
infirmier et regroupe des informations de base, mais aussi des spécificités qui permettront une démarche de
soin optimale, que I'on soit débutant ou expérimenté. Le premier chapitre aborde des généralités sur la
cicatrisation et rappellerales principes fondamentaux des techniques de soins. Les chapitres suivants se
partagent |'approche des principal es pathol ogies rencontrées. Chacun se terminera par des fiches

récapitul atives présentant de maniére synthétique tout ce qu'il faut retenir pour analyser correctement les
situations. Les pansements font I'objet de tout un chapitre et regroupent les références des dispositifs
disponibles sur le marché, ainsi que les nouvelles nomenclatures LPPR. Le dernier chapitre sintitule "Votre
GPS Plaies' pour vous guider dans votre démarche soignante au quotidien. Le choix du pansement approprié
garantit une cicatrisation optimale, préservant la qualité de vie du patient bien souvent impactée par une plaie
qui devient chronique. Ce livre est un guide pratique et technique qui aidera les professionnels de santé a
prendre en charge efficacement les plaies chroniques de leurs patients. Biographie de |'auteur

Michéle Garulo, infirmiére depuis 2002 : Travaillant en hémodialyse, elle sest trés vite confrontée aux plaies
artérielles et diabétiques. Elle achoisi d'approfondir ses connaissances par le suivi de diplédmes universitaires
(DU) : "Traitement de I'insuffisance rénale", puisle DU "Plaies et cicatrisation”, ainsi que le DU "Pied
diabétique". En 2006, elle rejoint I'équipe du réseau régional CICAT-LR en tant qu'infirmiére consultante
experte, et en tant que formatrice. A cejour, elle fait toujours partie de CICAT-LR et est impliquée dansle
projet Domoplaie, projet de télémédecine. Elle a complété sa formation par un DU "Management infirmier"
pour I'aider dans ses fonctions. Sylvie Pamier, infirmiére depuis 1987 : Aprés une expérience de 10 ansen
secteur de dermatologie au CHU de Montpellier, et I'obtention de son dipléme universitaire en plaies et
cicatrisation, €lle a été détachée par la direction des soins en mission transversale pour venir en aide a ses
collégues. Elle occupe ce poste d'infirmiére consultante depuis 15 ans. Tout en développant le dispositif de
formation dans le domaine, elle a été promotrice dans les années 2000, avec des collégues libérales, du
réseau ville-hopital CICAT-LR, et elle participe réguliérement aux congrées de la SFFPC. Elle a compl été ses
connaissances en suivant un DU de formateur d'adulte, et plus récemment un master-2 en sciences de
I'éducation.
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