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¿Camino de Santiago en esmoquin? ¿De verdad? Verdad: un peregrino danés trae consigo su traje más
elegante, porque cree que si no se viste de etiqueta, no le dejarían entrar en los restaurantes españoles. Otros
peregrinos traen sus hamacas, grandes diccionarios, cargadores solares, provisiones y pilas en bolsas…

Desde hace miles de años, los peregrinos recorren
el Camino de Santiago y sería lógico que existiera
una buena lista de equipaje ampliamente difundida.
Sin embargo, se da el caso contrario: muchos peregrinos cargan con gigantescas mochilas de 20 o 30 kg,
dañándose los pies, rodillas y hombros, antes de poder mandar a casa un enorme paquete a un alto precio.

En entretenidos episodios, el autor nos relata las complicaciones para conseguir su equipamiento y su
peregrinación hacia Santiago de Compostela finalmente con una mochila de 3 kg.

Sin duda, ¡esta guía de equipamiento es una lectura obligada para todos los peregrinos!
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