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Présentation de l'éditeur
« Pas le temps... Les enfants, la maison... Toujours mieux à faire ! » Une fois la passion éteinte, de
nombreuses femmes n'ont plus envie de faire l'amour. Cette paresse du désir les inquiète, car elles savent que
le bonheur (et l'avenir) de leur couple dépend aussi de son épanouissement sexuel.
Pour être heureuse, une femme a besoin de désirer.
Dans cet ouvrage devenu incontournable, le Dr Ghislaine Paris montre la complexité et les fragilités du désir
féminin. En refermant ce livre, on sait comment guérir son désir, le gérer, l'épanouir ou le stimuler. Sans tout
attendre de l'autre. Biographie de l'auteur
Le docteur Ghislaine Paris est médecin sexologue à Antony, en banlieue parisienne.
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