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Basada en las investigaciones llevadas a cabo por el Dr. Joseph Murphy durante varias décadas, asi como en
las numerosas conferencias impartidas por é, esta obra inédita te mostrara como hacer funcionar a tu mente
subconsciente paralograr o superar ese éxito en tu carrera profesional y en tu vida que tanto esperas y
mereces.” El poder de tu mente subconsciente: su puesta en funcionamiento” te brinda consejos que van
desde como puedes salir airoso de los retos que € trabajo te impone cada dia, hasta qué es o que debes hacer
para ganarte el reconocimiento de tus comparierosy la estimacion y respeto de tus superiores.Sus capitul os
abordan humerosos aspectos, entre ellos:

« Establecimiento y consecucién de objetivos » Desarrollo de la autoestimay de la confianza en uno mismo ¢
Superacion de las preocupaciones y del estrés « Potenciacion de los poderes creativos ¢ Eliminacion de los
mal os hébitos « Como convertirte en un lider « Como convivir con personas dificiles « Aprovechamiento del
tiempo * Hacer valorar tusideas...

Con docenas de ejempl os reales de personas que han dado un giro beneficioso a su carrera, €l presente libro
demuestra como unos simples cambios, susceptibles de ponerse en préctica al instante, pueden ayudarte a
lograr las metas que te has marcado.

" Cualquier cosa que tu mente consciente asumay crea que es verdadera, tu mente subconsciente |a aceptara
y lallevard a cabo. Cree en labuenafortuna, en laguiadivina, en laaccion correctay en todas las
bendiciones de lavida. Eres el regido de tu alma (de tu mente subconsciente) y el responsable de tu destino.
Tenlo siempre presente: tienes la capacidad de elegir. jEscoge lavidal jEscoge el amor! jEscoge la salud!
jEscoge lafelicidad!”

Todo lo que logramos y todo |o que dejamos de lograr es un resultado directo de nuestros propios
pensamientos. Solo a nosotros nos pertenecen nuestras fortalezas y debilidades, nuestras purezas e
impurezas. Somos nosotros |os Unicos que podemos cambiarlas; nunca otra persona.

El doctor Joseph Murphy merece la consideracion de figura prominente en el ambito del desarrollo del
potencial humano. Se le tiene como el heredero espiritual de escritores de latallade James Allen, Dale
Carnegie, Napoleon Hill y Norman Peale, y es el precursor e inspirador de escritoresy conferenciantes
contemporaneos dedicados a la motivacion, entre |os que se encuentran Tony Robbins, Zig Ziglar y Earl
Nightingale. Ha sido autor de numerosos libros, delo que se han vendido en todo el mundo, traducidos a
varios idiomas, decenas de millones de jemplares, destacando “El poder de tu mente subconsciente”,
publicado también en esta editorial.
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