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Manuscrito autobiográfico que contiene las impresiones que un médico cirujano ha vivido con ocasión de su
colaboración en programas de cooperación sanitaria internacional, en varias regiones del planeta, como son
el desierto argelino, la selva de Camerún, Puerto Príncipe, capital de Haití, y regiones aledañas, y otras
situadas en la sabana africana de Malawi.
El autor destaca el contraste de la belleza de los paisajes contemplados con las vivencias de lucha, dolor y
muerte de sus pacientes, observado todo ello desde su óptica de médico cooperante.
En el año 2000, cruza por vez primera la “puerta del desierto” (algo que se repetiría en nueve ocasiones en
los años posteriores), entrando en los campamentos de refugiados de Argelia, donde la población saharaui
sobrevive desde que en 1975 fuera expulsada del antiguo Sáhara occidental (entonces bajo soberanía
española), y nos lleva hasta el muro físico y militar que, vigilado permanentemente por tropas marroquíes,
divide a esta población y su territorio en dos partes. Concluye sus viajes al desierto con una entrevista con el
presidente Mohamed Abdelaziz, en que éste le impele a comprender que “es preferible la muerte que la
esclavitud”, concluyendo pues, en la importancia de vencer el miedo propio.
Estas expediciones al desierto se simultanean en 2005 y 2006 con sendas misiones en la selva de Camerún,
entre el Hospital de los “Hermanos de San Juan de Dios” de Nguti y el “Hospital San José” de Widikum.
Allí dice traspasar la “puerta negra” y ser testigo de vidas injustamente vividas como las de los “niños de
cera” que sufren maltratos y vejaciones inenarrables; luchando contra enfermedades inexistentes en el mundo
occidental. No obstante, aún tiene tiempo de encontrar la belleza en las libélulas de la noche o la
impenetrable niebla de la selva.
En enero de 2010 tuvo lugar un terremoto que asoló Puerto Príncipe, capital de Haití, y regiones aledañas,
matando e hiriendo a cientos de miles de habitantes de la zona.
El autor desembarca en la región coordinando una misión de ayuda humanitaria desde España, y
desarrollando su actividad médica y quirúrgica en el hospital “Notre Dame”, a 40 kilómetros de la capital,
que había sido casi totalmente destruido por el seísmo,
Allí dice atravesar la “puerta del infierno”, y se enfrenta a situaciones terribles de dolor y muerte, conoce la
realidad de niños esclavos y desaparecidos, así como las creencias vudús que impregnan la existencia de los
nativos.
El libro concluye con sus reflexiones en el hospital de Male, en la región de Mitundu (Malawi).
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