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Présentation de l'éditeur
Delphine, trentenaire hyperactive et carriériste, a une phobie. Une phobie particulière et inavouable, une
phobie paralysante et ridicule. Faute de se sentir le droit de se confier, Delphine conçoit des plans, fomente
des stratégies d’évitement jusqu’au jour où elle ne peut plus se soustraire à l’objet de toutes ses peurs.

"Ce n’est pas le genre de phobie dont l’on ose parler dans les dîners en ville avec l’amusement et la distance
qui donnent un effet «charmant petit travers». Lorsque ses collègues ou amis avouent en riant leur trouille
paralysante des araignées ou des serpents, elle en aurait même une pointe de jalousie. Ça doit être si
réconfortant de partager ses peurs. Et puis dans ce milieu un peu coincé où il convient d’être dans la norme
jusqu’à l’ennui, un rien vous chamboule une réputation."

Avec un humour grinçant, Audrey DEBUYSSCHER nous confronte à deux tabous modernes. Une Phobie
Particulière est une nouvelle qui, entre deux rires, nous amène à nous interroger sur notre société.
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