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Présentation de I'éditeur

Thierry JANSSEN, médecin, chirurgien devenu psychothérapeute, est spécialisé dans I'accompagnement
des malades. Il enseigne une médecine humaniste et responsable au sein des hépitaux et des facultés de
médecine.

La question du sens est essentielle lor sque nous sommes malades. Car la maladie est un chaos que nous
espérons contrbler et apaiser.

Lamédecine identifie un sens biologique. Ma heureusement, elle oublie que nos pathologies ont aussi un
sens symboligue en lien avec notre vécu personnel, et un sens collectif qui interroge toute la sociéte.

Loin des clichés et de la simplification abusive, Thierry Janssen partage ici une réflexion nourrie alafois de
larecherche scientifique et de son expérience de thérapeute.

Il invite arenouer avec des principes de bon sens, précieux outils au service delavie.

Biographie de 'auteur

Chirurgien devenu psychothérapeute, Thierry Janssen enseigne les principes d'une " médecine humaniste et
responsable " aux professionnels de la santé, dans divers hdpitaux et facultés de médecine. Il est I'auteur de
plusieurs ouvrages, dont La solution intérieure: vers une nouvelle médecine du corps et de I'esprit, publié en
2006 chez Fayard et considéré comme une référence incontournable.

Retrouvez I'auteur sur www.thierryjanssen.com

" Thierry Janssen fait découvrir et comprendre |'étonnant pouvoir de prévention et de guérison que nous
possédons tous en nous. " Dominique Wauthy - Vers|'avenir

" Une enguéte minutieusement documentée, édifiante, au terme de laguelle I'auteur démontre que la question
du sens de lamaladie touche al'essentiel. " Santé Magazine
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