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Présentation de l'éditeur
Jacques Salomé est psychosociologue et spécialiste de la communication. À travers ses nombreux ouvrages,
il nous donne des conseils simples et concrets pour des échanges plus riches et harmonieux.

Il y a en chacun de nous une aspiration profonde à aimer, à être aimé, et à construire une relation sur le long
terme. Mais comment faire ? Comment mieux comprendre l'autre ? Comment surmonter nos peurs ?
Avec son inimitable talent, Jacques Salomé explore la rencontre amoureuse à travers les pièges et les
questionnements des couples et nous livre par la même occasion le fruit d'une vie consacrée à retrouver les
chemins de l'amour authentique.Biographie de l'auteur
Psychosociologue, Jacques Salomé fut longtemps formateur en relations humaines. Il milite toujours pour
que l'on enseigne la communication à l'école comme une matière à part entière, car pour lui : " C'est le seul
antidote non violent à la violence. "
Il a publié de nombreux ouvrages, notamment aux Éditions de l'Homme Jamais seuls ensemble (2002), Une
vie à se dire (2003), Aimer et se le dire (2003), Parle-moi – j'ai des choses à te dire (2004), À qui ferais-je de
la peine si j'étais moi-même (2008) et Voyage aux pays de l'amour (2013), pour la plupart consacrés à la
communication, notamment au sein du couple et de la famille. Son approche concrète et pragmatique, servie
par une expression simple et imagée, lui a valu la faveur d'un très large public, qui a porté son intérêt tant à
ses livres qu'à ses conférences.
Depuis 1997, il se consacre également à son œuvre romanesque et poétique. Père de cinq enfants, Jacques
Salomé vit en Provence.

Retrouvez toute l'actualité de l'auteur sur :
www.j-salome.com
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