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La experiencia de la meditacién consciente una vez que colorea estos disefios de la mandalay patrones.
Durante siglos, los mandalas han proporcionado un nivel elevado de orientacion para aquellos que buscan
paz, inspiracién y una conexion més profunda con el mundo que les rodea. Utilice estos patrones pacificos
para ayudarle a encontrar latranquilidad y el equilibrio en su vida. Con 30 mandalas parala contemplacién y
laintrospeccion. Este libro para colorear paralos adultos invitaa usar su imaginacion para crear patrones
vibrantes que revelan su potencial creativo oculto y que o acercan a su verdadero yo. Cada disefio intrincado
dibujard su ojo hacia adentro, cambiando su enfoque hacia su centro y que le permite relgjarse totalmente su
mente como usted se expresa através de estas ilustraciones muy complejas. Este libro para colorear adulto le
ayudard a encontrar su paz interior y la creatividad cada dia.

Feliz Para Colorear!

Detalles ddl producto:

- Impreso de una sola cara en papel blanco brillante
- Perfecto paratodos |os medios para colorear

- Ladtacalidad 60 # pasta de papel

- Gran formato 8.5 "x 11.0" péginas
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